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A PROPOS  
De nombreuses associations sportives mènent des actions en 

faveur de l'accès aux pratiques sportives inclusives des 
personnes en situation de handicap. L'EDSH est un lieu 

d'échanges où se rencontrent à la fois des professionnels du 
champ du sport et du médico-social, des dirigeants bénévoles, 
des acteurs associatifs ainsi que des personnes en situation de 

handicap.   
L'EDSH est née en 2012 à l'initiave de cinq instances 

fondatrices : la Direction Départementale de la Cohésion 
Sociale de la Manche, le Comité Départemental Olympique et 

Sportif de la Manche, l'APEI Centre Manche, le Comité 
Départemental Handisport de la Manche et le Comité 

Départemental de Sport Adapté de la Manche. 

L'EDSH a pour objectif de développer la pratique 
physique et sportive des personnes en situation 

de handicap. Elle favorise, également, leur accès 
et leur participation à la vie des associations 

sportives de la Manche. 
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« Le conseil départemental a à cœur de 
favoriser l’accès de tous à la pratique 

sportive. A ce titre, nous avons souhaité 
encourager de manière significative les 

actions en faveur des personnes en 
situation de handicap. Sur le territoire de 
la Manche ce sont plus de 500 personnes 
en situation de handicap qui pratiquent 

une activité physique et/ou sportive. 

Ce dynamisme est le fruit d’un 
volontarisme des acteurs locaux qui s’est 

traduit, en 2012, par la création de 
l’Équipe départementale Sport et 

Handicap (EDSH). L’EDSH a réussi le pari 
de sensibiliser le grand public, de fédérer 
un réseau de partenaires et de mener des 

projets innovants.   

Nous devons poursuivre cet engagement ! 
L’implication de tous est nécessaire pour 
assurer une politique sportive adaptée 

ambitieuse ! » 

CONTACT :  
1, boulevard de la Dollée 50 000 SAINT-LÔ 

02 33 57 67 97   -  developpement@cdos-manche.org 
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Élue en charge du Sport 
Conseil Départemental 

de la Manche

Le championnat régional de Badminton qui se 
déroulera à Dozulé 

Samedi 7 octobre 2017 

Samedi 14 octobre 2017 

Mardi 21 novembre

Mercredi 8 novembre 2017

Jeudi 12 octobre 2017 
Journée multisports à Avranches à partir de 
9h45. Activités sportives proposées: Tai chi, 

karaté, handball, kin-ball, parachute,  tir sportif, 
sarbacane, tir à l'arc, pétanque...

Le tournoi régional de tennis de table qui se 
déroulera cette année à Saint-Lô

Rencontres inter-clubs à Agneaux pour clore la 
saison 2017! 

Cérémonie de remise de label CROS "Valides- 
Handicapés pour un sport ensemble" à 18h30 

au Conseil Régional de Normandie. 

CALENDRIER   

FOCUS DU MOIS   

Les « Passagers du vent » est une association sportive créée en 2008. Le but principal est de proposer, 
aux personnes en situation de handicap mental, la pratique compétitive en voile habitable dans un 
objectif inclusif. Depuis maintenant 10 ans, elle participe à l'une des plus importantes courses régionales : 
le Tour des Ports de la Manche. Celle-ci regroupe chaque année 110 bateaux. 

Après une 19ème place lors de 
sa première participation, le 
bateau « Défi voile adaptée » 
a remporté une magnifique 
première place après 4 années 
de participation. Depuis, 
l’équipage est régulièrement sur 
le podium. Celui-ci s’est octroyé 
une nouvelle victoire au 
classement général lors du tour 
des ports de la Manche 2017. 

I L S  O N T  P R I S  L E  L A R G E  A U  C L A S S E M E N T  
G É N É R A L !

Très belle performance pour cet 
équipage composé de 7 adultes 
déficients mentaux. 
Pour atteindre cet objectif, les 
entraînements ont eu lieu tous les 
mardis soir après le travail en 
l’ESAT et sur trois weekends 
complets. 

Nous attendons tous avec 
impatience la prochaine édition ! 

Lucien Desquesnes, Christina 
Chardine, Dominique Letourneur, 
Kevin Fize, Lory Amiard, Aurélie 

Roussel, Solène 
Godin, accompagnés par Thierry 

Fortin, Martine Préel et Olivier Ade 
 

Ligue de Sport Adapté de Normandie 

CDSA de la Manche 

Ligue de Sport Adapté de Normandie 

CD Pétanque et jeu provençal 

CROS de Basse-Normandie 

Mercredi 8 novembre 2017Vendredi 8 décembre 2017  Plénière EDSH. Le lieu vous sera communiqué 
ultérieurement. 
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CONTACT :  
1, boulevard de la Dollée 50 000 SAINT-LÔ 

02 33 57 67 97   -  developpement@cdos-manche.org 




