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De nombreuses associations sportives ménent

des actions en faveur de l'accés aux pratiques - “ Patrice CADOR

sportives inclusives des personnes en situation o -
Président du Comité

de handicap. L'EDSH est un lieu d'échanges ou

Départemental Olympique et
Sportif de la Manche

se rencontrent & la fois des professionnels du
champ du sport et du médico-social, des
dirigeants bénévoles, des acteurs associatifs
ainsi que des personnes en situation de
handicap. L'EDSH est née en 2012 a linitiative  ERSSRSTIEAINS 2012, réunit des acteurs multidisciplinaires
de cinq instances fondatrices : la Direction engagés dans cette démarche.
Départementale de la Cohésion Sociale de la Le Comité Départemental Olympique et Sportif de la Manche,
Manche, le Comité Départemental Olympique porteur du message du CNOSF dans le département,
et Sportif de la Manche, I'APEI Centre Manche, [EEWEIERSELERENERENECIECUELRENCIES RCERRSPRT B

le Comité Départemental Handisport de la - Le développement de la pratique sportive pour les
personnes en situation de handicap dans le département de

L'Equipe Départementale Sport et Handicap (EDSH),

Manche et le Comité Départemental de Sport
Adapté de la Manche.

la Manche,
Et s'inscrit totalement dans la politique volontariste des
L'EDSH a pour objectif de développer la Ministéres des Sports et de la Santé associée au Mouvement

pratique physique et sportive des Sportif et & I'ensemble des partenaires concernés,

personnes en situation de handicap. Elle développée depuis 2005 ;

. , \ - Faire que le sport soit accessible au plus grand nombre.
favorise, également, leur accés et leur

participation & la vie des associations Le travail entrepris par 'EDSH va permettre de passer de

sportives de la Manche.

I'intégration & l'inclusion et nous pouvons reprendre les propos
d’Emmanuel Coiftier de I'APEI Centre Manche dans son
intervention du 18 octobre 2014, lors de la Journée Handibase :
« |l faut passer de l'intégration & l'inclusion, c'est-a-dire que
ce n'est pas la personne en situation de handicap qui doit
s'adapter & la société pour y trouver sa place, mais la société
qui doit lui laisser sa place en s'adaptant a son handicap »

Il convient sans doute de s'interroger sur le chemin restant a
faire : Quand pourrons-nous parler des Jeux Olympiques et
non des jeux olympiques et des jeux paralympiques ?
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FOCUS DU MOIS
LE TIR A L'ARC : UN SPORT INCLUSIF

Le club « Les archers donvillais » accueille, depuis sa création en 1995, des personnes en situation de handicap mental
dans un but d'inclusion et de progression vers une plus grande autonomie.

En 2018, le club compte 17 licenciés avec la double licence : celle de la Fédération Frangaise de Tir & 'arc (FFTA) et celle
de la Fédération Frangaise de Sport adapté (FFSA). Depuis plusieurs saisons, le club s'engage dans les concours de la
FFTA des archers de la FFSA. Une archer affiche un palmarés qui ferait envie & bien des archers valides ; Danielle Varin.
Elle est Championne de France FFSA dans sa catégorie, titre qu'elle détient depuis 2016 (mars 2016 et mars 2017).
L'année derniére, elle devient Championne de la Manche chez les valides (FFTA).

Le Comité départemental de la Manche de tir & I'arc est particulierement actif dans le domaine du handicap. En janvier
2018, il a organisé un concours sélectif FFTA jumelé avec un concours qualificatif FFSA pour une parfaite inclusion. Cela
a permis & tous les archers du département de la section « Sport Adapté » de tenter une qualification pour le
Championnat de France qui aura lieu en mars 2018 & Boé, a cété d’Agen. 7 archers manchois dont 4 donvillais,
représenteront le département.
Au sein du club donvillais, 'inclusion est quotidienne : Les entrainements i D%%C\’IIII]?LITASIS
des archers en situation de handicap se déroulent en méme temps que [id . OF q
le groupe des jeunes pour 80% d'entre eux. Chaque activité organisée
par le club est faite en commun : valides handicapés. Le club donvillais
a obtenu le Label « Valides, Handicapés pour un Sport Ensemble ». Les
clubs de la Manche affiliés FFSA accueillant le public en situation de

. . T Les jeunes, leurs parents, les personnes en situation
handicap sont : Les Abrincates d’Avranches, Les Archers Donvillais, Les

de handicap et les encadrants : Tous ensemble pour
Archers Saint-Lois et les Archers Pieusais. la soirée du tir de No&l 2017,

CALENDRIER
ZOOM sur la soirée Karaté - le 27 février 2018

Le Comité Départemental Sport Adapté de la Manche, en partenariat avec le Comité
départemental de Karaté, organise un événement le mardi 27 février 2018 a Coutances. Cette
manifestation se déroulera dans le dojo du gymnase des Courtilles (rue des Courtilles), a partir
de 18h00. Programme : - 18h00 : Accueil des participants

- 18h15 : Echauffement

- 18h30 : Début des ateliers de karaté

- 20h00 : Fin de l'activité et pot offert par le CDSA50

Inscriptions et renseignements : Florent DESFAUDAIS, Conseiller Technique Fédéral au CDSAS50
06 23 80 35 63 / florent.desfaudaiseffsa.asso.fr

Retrouvez tous les événements Sport et Handicap sur le site
du CDOS de la Manche
http://www.cdos-manche.org - Rubrique "Agenda du mouvement sportif"

EDSH

Pléniére EDSH. Le lieu et la date vous

Vendredi 6 avril 2018

seront communiqués ultérieurement.

HANDIBASE

12 & 13 octobre 2018 —J Journées d'échanges et de sensibilisation au sport
handicap

Coutances - Montmartin sur Mer
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